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ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 1

ТЕМЕ « КРУГОВОРОТ ВЕЩЕСТВ В БИОСФЕРЕ»
Цель: закрепить знания о  круговороте и взаимосвязи веществ в биосфере; выяснить роль живого вещества на Земле; научиться составлять схемы круговоротов веществ.

Оборудование: раздаточный материал с текстом.

Ход работы
Используя текст и таблицу, составьте схемы круговоротов веществ. Подготовьте выступление по этой теме. 
Круговорот воды

Круговорот воды в природе – сложный процесс, сопровождающийся изменением агрегатного состояния воды, перемещением ее между экосистемами. Каждый год с поверхности планеты испаряется объем воды, составляющий 500×10 в 3 степени км3. Этот же объем в виде жидких и твердых осадков возвращается на Землю. Такая непрерывная циркуляция обеспечивает существование жизни на планете.

Круговорот воды на Земле – природный процесс, представляющий собой беспрерывный водный обмен между атмосферой, литосферой и Мировым океаном. В процессе этого обмена водная масса меняет агрегатное состояние: из жидкой или твердой превращается в газообразную, и обратно. Она в ходе своего перемещения забирает и переносит огромное количество органических соединений и минеральных элементов, необходимых для поддержания жизни на планете.

Наибольший объем водной массы сосредоточен в океанах (97,5%), поэтому большая часть природной жидкости имеет в составе соли. Остальные 2,5% – пресные источники, из них:

ледники и вечные снега – 68,9%;

грунтовые воды (включая влагу в почвах болотистых местностей и зон вечной мерзлоты) – 30,8%;

реки и озера – 0,3%.

Процесс сложный, состоит из нескольких этапов. Движущий фактор – солнечное излучение.

В теплый сезон нагретая Солнцем вода принимает газообразное состояние – становится паром. Из испаряющейся водной массы отфильтровываются соли. То есть накапливающийся в атмосфере пар является пресным. По мере поднятия в атмосферные слои пар сталкивается с холодными воздушными потоками, в результате формируются облака. 

Выпадающие из них осадки наполняют океан. 

То есть этапы круговорота воды, если говорить упрощенно, следующие:

· испарение;

· концентрирование в атмосфере;

· выпадение в виде осадков.

Такой процесс наблюдается обычно над океанической поверхностью. Но он сложнее, если облака скапливаются над сушей, и осадки проливаются не в океан, а на земную поверхность. Сточные воды, наполняющие поверхностные и подземные источники, проходят длительный путь к океану. В процессе движения происходит процесс, обратный опреснению пара в атмосфере: реки и подземные водотоки забирают с грунта минеральные частицы, выносят их в моря и океаны. Там вода испаряется, а соли остаются. Так реки поддерживают соленость Мирового океана.

Круговорот углерода.

В процессе фотосинтеза растения поглощают углерод в составе углекислого газа. Продуцируемые ими органические вещества содержат значительное количество углерода, распространяющегося в экосистеме по цепям питания. В процессе дыхания организмы выделяют углекислый газ. Органические остатки в море и на суше минерализуются редуцентами. Один из продуктов минерализации – углекислый газ – возвращается в атмосферу, замыкая цикл. В течение 6-8 лет живые существа пропускают через себя весь углерод атмосферы. Ежегодно в процесс фотосинтеза вовлекается до 50 млрд. т углерода. Часть его накапливается в почве и на дне океанов – в скелетах водорослей и моллюсков, коралловых рифах. Существенный запас углерода содержится в составе осадочных пород. На основе ископаемых растений и планктонных организмов сформированы месторождения каменного угля, органогенного известняка и торфа, природного газа и, возможно, нефти (некоторые ученые предполагают абиогенное происхождение нефти). Природное топливо при сгорании пополняет количество атмосферного углерода. Ежегодно содержание углерода в атмосфере увеличивается на 3 млрд. т и может нарушить устойчивость биосферы. Если темп прироста сохранится, то интенсивное таяние полярных льдов, вызванное парниковым эффектом углекислого газа, приведет к затоплению обширных прибрежных территорий по всему миру.

Круговорот азота.

Значение азота для живых организмов определяется в основном его содержанием в белках и нуклеиновых кислотах. Азот, как и углерод, входит в состав органических соединений, круговороты этих элементов тесно связаны. Главный источник азота –атмосферный воздух. Благодаря фиксации живыми организмами азот поступает из воздуха в почву и воду. Ежегодно сине-зеленые связывают около 25 кг/га азота. Эффективно фиксируют азот и клубеньковые бактерии. Растения поглощают соединения азота из почвы и синтезируют органические вещества. Органика распространяется по цепям питания вплоть до редуцентов, разлагающих белки с выделением аммиака, преобразующегося далее другими бактериями до нитритов и нитратов. Аналогичная циркуляция азота происходит между организмами бентоса и планктона. Денитрифицирующие бактерии восстанавливают азот до свободных молекул, возвращающихся в атмосферу. Небольшое количество азота фиксируется в виде оксидов молниевыми разрядами и попадает в почву с атмосферными осадками, а также поступает от вулканической деятельности, компенсируя убыль в глубоководные отложения. Азот поступает в почву также в виде удобрений после промышленной фиксации из воздуха атмосферы. Круговорот азота — более замкнутый цикл, нежели круговорот углерода. Лишь незначительное  его количество вымывается реками или уходит в атмосферу, покидая границы экосистем.

Круговорот фосфора.

Этот тот элемент содержится в ряде жизненно важных молекул. Его круговорот начинается вымыванием фосфорсодержащих соединений из горных пород и поступлением их в почву. Часть фосфора уносится в реки и моря, другая – усваивается растениями. Биогенный круговорот фосфора происходит по общей схеме: продуценты—> консументы—>редуценты. Значительные количества фосфора вносятся на поля с удобрениями. Около 60 тыс. т фосфора ежегодно возвращается на материк с выловом рыбы. В белковом рационе человека рыба составляет от20% до 80%, некоторые малоценные сорта рыб перерабатываются на удобрения, богатые полезными элементами, в т. ч. фосфором. Ежегодная добыча фосфорсодержащих пород составляет 1-2 млн. т. Ресурсы фосфорсодержащих пород пока велики, но в будущем человечеству, вероятно, придется решать проблему возвращения фосфора в биогенный круговорот.

Круговорот серы.

Сера входит в состав ряда аминокислот и белков. Соединения серы поступают в круговорот в основном в виде сульфидов из продуктов выветривания пород суши и морского дна. Ряд микроорганизмов (например, хемосинтезирующие бактерии) способны переводить сульфиды в доступную для растений форму – сульфаты. Растения и животные отмирают, минерализация их остатков редуцентами возвращает соединения серы в почву. Так, серобактерии окисляют до сульфатов образующийся при разложении белков сероводород. Сульфаты способствуют переводу трудно растворимых соединений фосфора в растворимые. Количество минеральных соединений, доступных растениям, возрастает, улучшаются условия для их питания. Ресурсы серосодержащих полезных ископаемых весьма значительны, а избыток этого элемента в атмосфере, приводящий к кислотным дождям и нарушающий процессы фотосинтеза вблизи промышленных предприятий, уже беспокоит ученых. Количество серы в атмосфере существенно увеличивается при сжигании природного топлива.

Ответьте на вопросы

1. Какова роль зелёных растений в круговороте веществ и энергии? 

2. В основе круговорота веществ лежат связи между организмами - производителями, потребителями и разрушителями органического вещества.

3. Что это за связи? Почему цепь питания не может состоять только из организмов-производителей и потребителей органического вещества?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 2
ТЕМЕ « ПУТИ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ И ИСТОЩЕНИЯ ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ»
Цель: выяснить ресурсообеспеченность природными ресурсами, научиться сопоставлять потенциальный запас лесных ресурсов и реальную интенсивность их потребления.

Ход работы

Задание 1.  Выясните ресурсообеспеченность стран мира отдельными видами минеральных ресурсов

Алгоритм выполнения задания:

1. Используя данные таблицы 1, заполните таблицу, рассчитав ресурсообеспеченность в годах отдельных стран важнейшими видами минеральных ресурсов, вычисления сделать по формуле:

Р = З/Д, где

Р – ресурсообеспеченность (в годах), З – запасы, Д – добыча;

2. Заполните таблицу «Ресурсообеспеченность природными ресурсами»

	Страна
	Ресурсообеспеченность

	
	нефть
	уголь
	железные руды
	газ

	Россия
	
	
	
	

	Германия
	
	
	
	

	Китай
	
	
	
	

	США
	
	
	
	

	Индия
	
	
	
	


3. Выявите отдельные страны с максимальными и минимальными показателями ресурсообеспеченности каждым видом минерального сырья;

4. Сделайте вывод о ресурсообеспеченности стран мира отдельными видами минеральных ресурсов.

Таблица 1. Ресурсообеспеченность некоторыми видами природных ресурсов

	Страна
	Запасы
	Добыча

	
	Нефть (млрд. тонн)
	Уголь (млрд. Тонн)
	Железные руды (млрд. тонн)
	Газ (трлн. м3)
	Нефть (млн. тонн)
	Уголь (млн. тонн)
	Железные руды (млн. тонн)
	Газ (млрд. м3)

	Россия
	6,7
	200
	71
	48,1
	304
	281
	107
	550

	Германия
	0,2
	11
	2,9
	
	12
	249
	0
	

	Китай
	3,9
	272
	40
	
	160
	1341
	170
	

	США
	3
	445
	25,4
	4,7
	402
	937
	58
	540

	Индия
	0,6
	29
	19,3
	
	36
	282
	60
	


Задание 2. Выясните мировое потребление энергии.
Алгоритм выполнения задания:

1. Используя данные таблицы 2 постройте график «Мировое потребление энергии», на оси ОХ отложите года, на оси ОУ мировое потребление энергии.
Таблица 2. Мировое потребление энергии
	Вид сырья
	2000 год
	2005 год
	2010 год
	2015 год
	2020 год

	Нефть
	157,7
	172,7
	190,4
	207,5
	224,6

	Природный газ
	90,1
	111,3
	130,8
	153,6
	177.5

	Уголь
	97,7
	107,1
	116,0
	124,8
	138.3

	Атомная энергия
	24,5
	24,9
	25,2
	23.6
	21,7


2. Сделайте вывод о мировом потреблении энергии.
Задание 3.  Выясните обеспеченность регионов России лесными ресурсами. 
Алгоритм выполнения задания:

1. Определите наиболее и наименее обеспеченные лесными ресурсами регионы страны (карта №1). Результаты оформите в виде таблицы.

	Обеспеченность ресурсами
	Регионы
	Баллы

	1. Наиболее обеспечены


	
	

	2. Наименее обеспечены


	
	


2. Определите регионы страны, в которых производится наибольшая и наименьшая интенсивность использования лесных ресурсов (карта 2). Результаты оформите в виде таблицы.

	Интенсивность использования ресурсов
	Регионы
	Баллы

	1. Наибольшая интенсивность
	
	

	2. Наименьшая интенсивность
	
	


3. Используя данные заполненных таблиц, выявите соотношение: «обеспеченность-интенсивность использования» на территории Российской Федерации. Сделайте вывод о предполагаемых последствиях.

Карта №1.
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Карта №2.
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ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 3
ТЕМЕ « МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОБЪЕКТЫ ОХРАНЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ»
Цель: получить представление об основных международных организациях в области природоохраны , знать основные международные конференции в области защиты окружающей среды.
Ход работы

Международное право охраны окружающей среды (международное право окружающей среды, международное экологическое право)– это совокупность норм и принципов, призванных регулировать международные отношения в сфере защиты окружающей среды в целях охраны и рационального использования природных ресурсов. Международное сотрудничество проявляется в двух направлениях: 1) создание норм, призванных защищать отдельные природные объекты; 2) осуществление надзора за тем, чтобы та или иная деятельность государства или международной организации происходила с учетом последствия данной деятельности для окружающей среды, и по возможности, предотвращала и сокращала вред от осуществления этой деятельности.

К объектам международно-правовой охраны относят: водные ресурсы, атмосферу, экосистемы, Антарктику и почву.

Задание. Используя знания и материалы сети Интернет заполните следующие таблицы.

Таблица 1 – Международные организации в области охраны окружающей среды

	Эмблема
	Название организации
	Правительственная/неправительственная
	Год образования
	Основные направления деятельности в области охраны окружающей среды
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Таблица 2 – Основные международные конференции в области охраны окружающей среды

	Год проведения
	Название конференции
	Основные документы, принятые на конференции
	Значение конференции

	
	
	
	

	
	 
	 
	 


Таблица 3 – Основные международные документы в области охраны окружающей среды

	Название документа
	Год принятия/вступления в силу
	Цель и значение документа

	Всемирная стратегия охраны природы
	 
	 

	Повестка дня на 21 век
	 
	 

	Киотский протокол
	 
	 

	Рамсарская конвенция
	 
	 

	Конвенция о биологическом разнообразии
	 
	 

	Конвенция об охране флоры и фауны в природном состоянии
	 
	 

	Конвенция о трансграничном загрязнении атмосферного воздуха на большие расстояния
	 
	 

	Всемирная Хартия природы
	 
	 

	Международная конвенция по предотвращению загрязнения с судов
	 
	 

	Монреальский протокол
	 
	 

	Рамочная конвенция ООН об изменении климата
	 
	 

	Боннская конвенция
	
	


Вывод сделайте по цели 

Основные источники литературы
1.   Экологические основы природопользования : учебник для СПО/ Т. А. Хван. — 6-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 253 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05092-9. Форма доступа: http://znanium.com
2. Гальперин М.В. Экологические основы природопользования : учебник / М.В. Гальперин. — 2-е изд., испр. — М. : ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2019. — 256 с

3. Экологические основы природопользования : учеб. пособие  / Е.К. Хандогина, Н.А. Герасимова, А.В. Хандогина ; под общ. ред. Е.К. Хандогиной. — 2-е изд. — М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. — 160 с
. 
3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы)

1.  Электронный ресурс . Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека www.biology.asvu.ru  

2. Электронный ресурс.  Интернет-ресурсы на уроках биологии www.openclass.ru

3. Электронный ресурс . Биология в картинках www.kartinki/biologija/Biologicheskie-resursy .ru 

4. Электронный ресурс Информационно-аналитический сайт о природе России  и экологии. biodat.ru.- BioDat.

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости)

1. Экологические основы природопользования Л.Н.Блинов  , И.Л Перфилова, Л.В.Юмашевич М.; Дрофа,2010.

2. Экология и охрана биосферы при химическом загрязнении  Д.С. Орлов. Высшая школа, 2020.

3. Экология. Л.И. Цветкова , М.И. Алексеев  Ученик для вузов , М. 1999, 2019 год переиздан

4. Гигиена и основы экологии человека  Рубан Э. Д., Крымская И. Г. М.: Феникс ,2020.

5. Экологические основы природопользования: Учебное пособие / Протасов В. Ф. - М.: Альфа-М, НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 304 с

6. Журналы по экологии
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